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PREPARATION A LA CERTIFICATION CAPM® AVEC 
STS 

Cette certification est une première étape essentielle dans la construction 
d'une carrière en tant que chef de projet. En tant que PMI-ATP® 
(Authorized Training Partner), nous avons accès et pouvons vous fournir 
du matériel spécifique au PMI, des informations supplémentaires et des 
questions de test. STS peut donc fournir un programme d'apprentissage 

pratique et mixte pour vous préparer au mieux à l'examen. Tout en couvrant 
strictement l'ensemble du nouvel ECO (contenu de l'examen), nos instructeurs expérimentés 
et certifiés animent des discussions en classe, des activités et utilisent des études de cas 
pour donner vie au matériel dans des environnements de projets réels. Nos cours de 
formation en direct sont complétés par des modules d'apprentissage en ligne complets. Nos 
cours comprennent également un outil de simulation d'examen de premier plan, qui 
comprend plus de 500 questions de test.  

De plus, nos instructeurs seront disponibles pour vous accompagner et vous coacher jusqu'à 
l'obtention de votre certification CAPM®. 

 

https://www.pmi.org/-/media/pmi/documents/public/pdf/certifications/capm20ecofinal.pdf?rev=a79bf3c2e193457bb3a721575b23b51f
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NOTRE APPROCHE D'APPRENTISSAGE 

Nos cours sont uniques ! STS combine des sessions de formation dirigées par un instructeur 
avec du matériel d'apprentissage classique et des outils d'apprentissage numériques 
complémentaires. Nous nous concentrons sur l'enseignement des meilleures pratiques en 
matière de gestion de projet tout en veillant à ce que les candidats acquièrent toutes les 
connaissances et compétences nécessaires pour réussir l'examen. Les leçons tirées et le 
partage d'expériences jouent un rôle important dans nos ateliers.  

La formation publique se déroule en anglais ; les formateurs parlent français et/ou allemand. 

MATERIEL D’APPRENTISSAGE 

Le cours est conçu pour s'aligner sur le nouvel aperçu du contenu de l'examen CAPM, qui 
englobe quatre domaines distincts (Principes fondamentaux et concepts de base de la 
gestion de projet, Méthodologies prédictives et basées sur des plans, Cadres et 
méthodologies agiles, Cadres d'analyse d'entreprise). Il est important de noter que le Project 
Management Book of Knowledge, Seventh Edition (PMBOK® Guide), le guide officiel du 
PMI® en matière de gestion de projet, est une référence essentielle. Des ressources 
supplémentaires peuvent également contribuer de manière significative à votre préparation 
à la certification. 

Le matériel de cours suivant sera fourni aux participants :  

• Livre de préparation à l'examen CAPM®.   

• Support de cours STS : Le classeur électronique comprend toutes les diapositives 
présentées par le formateur.  

• Chaque participant aura également accès à notre simulateur d'examen X-AM CAPM 
- un outil d'apprentissage en ligne qui aide les candidats à :  

o apprendre, consolider et réviser la matière en répondant aux questions et en 
revoyant les explications ;  

o évaluer leur niveau de connaissance et à suivre leur progression au moyen de 
mesures de performance statistiquement stockées ; 

o s'entraîner à l'examen dans des conditions proches de la réalité.  

• En option, chaque participant peut ajouter une bibliothèque numérique de contenus 
d'apprentissage dédiés à la gestion de projet qui traitent les différents sujets de 
certification de manière plus approfondie.  

https://www.pmi.org/-/media/pmi/documents/public/pdf/certifications/capm-references.pdf?rev=95770896925b455f8263d48080a2c952
https://www.pmi.org/-/media/pmi/documents/public/pdf/certifications/capm-references.pdf?rev=95770896925b455f8263d48080a2c952
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PARCOURS D'APPRENTISSAGE 

Le cours public de préparation à la certification CAPM est dispensé dans un format 
d'apprentissage mixte comprenant une formation avec instructeur et une phase d'auto-
apprentissage.  

La formation commence par une réunion virtuelle de lancement, environ une semaine 
avant le premier jour de la formation. 

Il suit un cours de 4 jours avec un travail de préparation individuel - divisé en 2 blocs de 2 
jours. La formule "All inclusive" propose également un coaching à distance entre la phase 
d'auto-apprentissage et la formation en classe.  

En cas de conflits d’agenda, nous sommes ouverts à trouver des solutions individuelles en 
utilisant une participation virtuelle limitée ou une présence partielle à un autre cours. 
Veuillez nous contacter avant de vous inscrire. 

Cours en entreprise 

La préparation à la certification CAPM est également disponible en tant que cours spécifique 
à l'entreprise, dans le même format ou dans un format différent - en anglais, en français ou 
en allemand. N'hésitez pas à nous contacter pour de plus amples informations.  
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CONDITIONS D'ÉLIGIBILITÉ 

Avant de poser votre candidature, assurez-vous que vous remplissez les conditions 
suivantes : 

• Diplôme de l'enseignement secondaire (diplôme de fin d'études secondaires, diplôme 
d'associé ou l'équivalent mondial) 

• 23 heures de formation en gestion de projet complétées au moment où vous soumettez 
votre candidature.  

Le cours CAPM remplit les 23 heures de formation requises. 

Pour plus de détails, veuillez vous référer à la nouvelle ECO (contenu de l'examen CAPM) 
et au PMI Certifications Handbook.  

https://sts.us16.list-manage.com/track/click?u=d36e63173f6866a6fa3762b69&id=fcef5e7cad&e=b8639be7ec
https://www.pmi.org/-/media/pmi/documents/public/pdf/certifications/generic-certification-handbook-sixteen-translations.pdf?rev=2afd7f07f4034d4c9c2476011bcd4c1e&sc_lang_temp=en
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FORFAITS ET PRIX 

Pour ces formats de formation - dispensés sous forme de cours publics - les frais de 
formation individuels suivants s'appliquent par participant : 

 All inclusive Exam Pack Prep Pack 

Formation dirigée par un instructeur 
avec un formateur accrédité et 
expérimenté du PMI® ATP 

   

Accès au matériel de formation du PMI, 
spécialement conçu pour préparer la 
certification CAPM 

   

Matériel de formation supplémentaire - 
complémentaire au matériel de 
formation du PMI  

   

Soutien au processus d'enregistrement 
et de certification    

Simulateur d'examen avec plus de 
1300 questions pour s'exercer sur des 
questions similaires à celles de 
l'examen autant de fois que vous le 
souhaitez 

   

Adhésion au PMI et accès au matériel 
pédagogique numérique 
(PMIStandards+) fourni par le PMI 
(pour 12 mois) 

   

Frais d'examen PMP - qui vous donne 
un accès direct à l'examen (valable 12 
mois après l'inscription au cours) 

   

Matériel d'apprentissage numérique 
supplémentaire couvrant les méthodes 
prédictives, agiles et adaptatives de 
gestion de la performance de manière 
plus détaillée.  

 
  

Formation en classe CHF 3'720 CHF 3'220 CHF 2'995 

Formation virtuelle CHF 3'420 CHF 2'920 CHF 2'695 

 



 

  www.sts.ch 

 office@sts.ch 

 +41 21 510 11 50 

 

 Copyright © STS Sauter Training & Simulation SA, Lausanne, Switzerland  6/11 

 

A noter :  

Les étudiants sont vivement encouragés à devenir membres du PMI®  et à profiter de l'accès 
gratuit au PMI®  PMBOK® Project Management Body of Knowledge ainsi qu'à l'Agile Practice 
Guide, qui sont tous deux des ouvrages de soutien précieux pour la préparation à l'examen. 
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OPTIONS 

Adhésion au PMI   

 Donne accès à l'adhésion au PMI qui comprend 
une variété d'avantages tels que : 

• Accès illimité à PMIstandards+™ (plans de 
projet prêts à l'emploi, modèles de livrables 
et listes de contrôle). 

• matériel d'apprentissage supplémentaire 
• lettre d'information et documents de 

recherche relatifs à la profession de 
gestionnaire de projet  

Valable un an à compter 
de la date d'activation, 
tout renouvellement 
relève de la 
responsabilité du 
candidat. 

Non remboursable et 
non prolongeable 

139,- USD 

Frais d'examen   

 Accès à l'examen CAPM en ligne dans l'un des 
centres de test agréés par le PMI®.  

L'examen comprend 150 questions auxquelles il 
faut répondre en 180 minutes. 

 

 
 

Valable 12 mois après 
l'inscription au cours. Si 
le candidat ne se 
présente pas à l'examen 
pendant cette période, 
les coûts relèvent de ce 
droit. 
 

 

 Frais d’examen sans PMI® membership  300.- USD 

 Frais d’examen avec PMI® membership  225.- USD 

Contenu d'apprentissage numérique   

 Accès à plus de 70 leçons relatives à l'approche 
de la gestion de projet selon le PMI et décrivant 
les différents aspects qui seront abordés 
pendant le cours et l'examen.  

Le contenu est aligné sur le Guide PMBOK - 7 
éditionth , ainsi que sur l'édition 6th et le matériel 
d'apprentissage fourni par le PMI® 

Accès individuel à la 
plateforme 
d'apprentissage en ligne, 
valable 12 mois 

Possibilité d'être en 
contact avec le 
formateur tout au long 
de la plateforme. 

CHF 815.- 

A noter : 

• 5% de réduction pour 2 inscriptions ou plus en une seule fois (dates de cours 
différentes possible ) 

• La facture sera émise par STS Sauter Training & Simulation SA. Pour les portails de 
fournisseurs, veuillez indiquer STS comme société organisatrice. 

• Fournir à STS un bon de commande pour la facture si votre entreprise l'exige. 

https://standardsplus.pmi.org/
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• STS dispose d'une série d'outils de conférence virtuelle qui sont couverts par les prix 
susmentionnés. 
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DATES 

Ces dates de cours sont garanties.  

Les cours ont lieu à Genève, Lausanne, Zurich, et Bâle, ou en ligne aux dates suivantes : 

Dates 2026 Langue Dates 

7-9, 14-16, 21-23 janvier 2026 EN Virtuel: 9x ½ jours – 14:00 – 18:00 

19-20 janvier & 5-6 février 2026 EN Zurich 

2-3 & 12-13 février 2026 EN Genève 

2-4, 9-11 & 16-18 mars 2026 EN Virtuel: 9x ½ jours – 14:00 – 18:00 

25-26 mars & 13-14 avril 2026  EN Zurich 

9-10 & 20-21 avril 2026 FR Lausanne  

11-13, 18-20 & 27-29 mai 2026 EN Virtuel: 9x ½ jours – 14:00 – 18:00 

1-2 & 18-19 juin 2026 EN Zurich 

16-17 & 29-30 juin 2026 EN Lausanne 

24-25 août & 7-8 septembre 2026 EN Zurich 

31 aôut-1 septembre & 14-15 septembre 2026 EN Genève 

7-8 & 24-25 septembre 2026 FR Lausanne 

23-25 septembre, 30 sept- 2 oct & 7-9 october 2026 EN Virtuel: 9x ½ jours – 14:00 – 18:00 

19-20 octobre & 5-6 novembre 2026 EN Bâle 

2-3 & 19-20 novembre 2026 EN Zurich 

2-3 novembre & 23-24 novembre 2026 FR Genève 

16-17 novembre & 7-8 décembre 2026 EN Lausanne 

30 novembre - 2 décembre, 7-9 déc & 14-16 déc 
2026 EN Virtuel: 9x ½ jours – 14:00 – 18:00 
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ENREGISTREMENT 

Veuillez vous inscrire directement sur notre site internet. Vous recevrez une confirmation 
par mail. 

 

 

https://stsdev.atlassian.net/servicedesk/customer/portal/16
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CONDITIONS  

• Tous les prix sont exprimés en francs suisses (CHF).  

• La TVA s'applique aux livraisons en Suisse et dépend de la législation nationale en 
matière de TVA. 

• Conditions de paiement : paiement anticipé avant le début du cours. 

• Les paiements par carte de crédit sont soumis à des frais supplémentaires. 

• La reprogrammation/l'annulation jusqu'à 4 semaines avant le début du cours est 
gratuite. Des frais d'hébergement et des frais administratifs s'élevant au maximum à 
20 % du prix du cours peuvent être appliqués en cas d'annulation dans les 4 semaines 
précédant le début du cours.  

• Toutes les demandes d'annulation et de reprogrammation doivent être formulées par 
écrit. 

• Le report de la formation est possible, mais tous les frais encourus par STS seront 
facturés.   

• Si un participant ne se présente pas à un cours sans notification préalable, aucun 
remboursement des frais de cours ne peut être réclamé. 

• Si un participant ne se présente pas à un cours en raison d'une urgence ou de toute 
autre circonstance imprévue ne constituant pas un cas de force majeure, il doit informer 
STS SA de son incapacité à participer au cours avant le début de celui-ci, auquel cas 
STS proposera de le transférer à une autre date du même cours. Les coûts liés au lieu 
et au matériel seront facturés, de même que des frais administratifs. 

• Le matériel officiel "PMI®  Authorized PMP®  Exam Prep" est valable 1 an à compter de 
son activation. Il est individuel et ne peut être transféré. Il n'est pas remboursable.  

• Les licences E-Learning sont valables 12 mois. Elles sont individuelles et ne peuvent 
être transférées. Elles ne sont pas remboursables. 
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