
 

 

 

 

STS Sauter Training & Simulation SA 
Av. de la Gare 10 
1003 Lausanne 
Switzerland 

 

 

DATENBLATT 

  

PMI® PMP ZERTIFIZIERUNGS- 
VORBEREITUNG  



 

  www.sts.ch 

 office@sts.ch 

 +41 21 510 11 50 

 

 

 
Copyright © STS Sauter Training & Simulation SA, Lausanne, Switzerland  1/11 

 

ÖFFENTLICHER VORBEREITUNGSKURS AUF DIE PMP® 
ZERTIFIZIERUNG DURCH STS 

Der PMI-Standard für Projektmanagement hat sich im Laufe der Zeit erheblich 
weiterentwickelt, was sich in den aufeinanderfolgenden Ausgaben des 
PMBOK® Guide widerspiegelt. Diese Aktualisierungen spiegeln die laufenden 
Veränderungen in den Projektmanagementpraktiken in verschiedenen 
Branchen wider. Als Reaktion auf den zunehmenden Geschäfts- und 

Marktdruck betont die neueste Ausgabe die Bedeutung von Flexibilität und Anpassungsfähigkeit. 
Sie unterstreicht die Notwendigkeit, Projektmanagementansätze – von traditionellen prädiktiven 
(Wasserfall-)Methoden bis hin zu agilen Frameworks – individuell anzupassen, wobei viele 
Unternehmen mittlerweile hybride Modelle einsetzen, um ihren individuellen 
Projektanforderungen besser gerecht zu werden. 

Die PMP®-Zertifizierungsprüfung hat sich ebenfalls weiterentwickelt, um modernen 
Projektmanagementpraktiken Rechnung zu reflektieren. Sie umfasst nun weniger Fragen, 
die sich auf traditionelle prädiktive Methoden konzentrieren, und testet nur noch selten das 
Auswendiglernen. Stattdessen werden in der Prüfung Situationsszenarien vorgestellt, 
anhand derer die Fähigkeit der Kandidaten bewertet wird, Projektmanagementprinzipien und 
fundiertes Urteilsvermögen auf reale Herausforderungen anzuwenden. Daher reicht es nicht 
mehr aus, sich lediglich mit dem PMBOK® Guide vertraut zu machen oder ihn zu studieren, 
um sich auf die Prüfung vorzubereiten. 

Bei STS SA verfolgen wir einen innovativen und praxisorientierten Ansatz bei der 
Vorbereitung auf die PMP®-Prüfung. Unsere Schulungen decken zwar alle PMI®-
Projektmanagementkonzepte vollständig ab, gehen jedoch über die Theorie hinaus, indem 
wir ergänzende Materialien bereitstellen, die sich auf die praktische Anwendung in 
verschiedenen Branchen und Umgebungen konzentrieren. Durch diesen praxisorientierten 
Ansatz erwerben unsere Teilnehmer die Fähigkeiten zum kritischen Denken und zur 
Situationsbeurteilung, die sie benötigen, um die Fragen, die ihnen in der Prüfung gestellt 
werden, souverän zu beantworten. 

AUSFÜHRUNGS FORMAT 

Der Kern unserer Zertifizierungsvorbereitung ist ein konzentriertes 4-tägiges 
Schulungsprogramm, das in zwei Sitzungen zu je zwei Tagen durchgeführt wird. Unsere 
Trainer bringen praktische Erfahrungen aus verschiedenen Fachbereichen und Branchen 
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mit und sind ausserdem als aktive Projektmanagementberater tätig. Selbstverständlich sind 
sie vollständig zertifizierte PMPs und akkreditierte PMI® Authorized Training Partners 
(ATP), wodurch sie während der gesamten Schulung sowohl Glaubwürdigkeit als auch 
praktische Einblicke gewährleisten. 

Unser erstklassiger Prüfungssimulator X-AM PMP enthält rund 1.300 Übungsfragen, die 
den Stil und den Schwierigkeitsgrad der Fragen in der tatsächlichen Prüfung genau 
widerspiegeln. X-AM ist in sechs Sprachen verfügbar und bietet eine realistische und 
adaptive Prüfungserfahrung. Regelmässiges Üben mit diesem leistungsstarken Tool ist ein 
bewährter Weg zum Erfolg, da es den Kandidaten hilft, Selbstvertrauen aufzubauen und ihre 
Fähigkeit zu verbessern, Projektmanagementkonzepte unter Prüfungsbedingungen 
anzuwenden. 

Für diejenigen, die ihr Verständnis des Projektmanagements vertiefen möchten, bieten wir 
optional auch ein umfassendes E-Learning-Tool an. Dieses Tool entspricht vollständig 
den PMI®-Standards und ermöglicht es den Teilnehmern, wichtige Konzepte in ihrem 
eigenen Tempo zu wiederholen, ihr Wissen zu festigen und langfristig zu behalten. 

 

Unsere Kurse sind einzigartig! 
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UNSER LERNANSATZ 

Bei STS kombinieren wir interaktive, von Trainern geleitete Schulungen mit ergänzenden 
digitalen Lerntools, um eine umfassende Vorbereitung zu gewährleisten. Unser Schwerpunkt 
liegt auf der Vermittlung von Best Practices im Projektmanagement, wobei wir sicherstellen, 
dass die Kandidaten sowohl das Wissen als auch die Kompetenzen erwerben, die für den 
Erfolg bei der PMP®-Prüfung erforderlich sind. Ein wesentliches Element unserer 
Workshops ist der Austausch von Erfahrungen und Erkenntnissen aus der Praxis, wodurch 
der Stoff lebendig wird, und das praktische Verständnis vertieft wird. 

Unsere öffentlichen Kurse ziehen Teilnehmer aus einer Vielzahl von Branchen an – darunter 
IT, Pharmazie, Luftfahrt und Bankwesen – und schaffen so ein reichhaltiges Umfeld für 
Networking, Wissensaustausch und gegenseitiges Lernen. 

Die Unterrichtssprache ist in erster Linie Englisch, aber unsere Trainer sprechen auch 
fliessend Französisch und/oder Deutsch. Darüber hinaus bieten wir unsere Kurse nun auch 
auf Französisch und Deutsch an, sodass sie einem breiteren Publikum zugänglich sind. 

LERNMATERIAL 

• Als autorisierter Schulungspartner (ATP) des PMI® bietet STS den Teilnehmern 
uneingeschränkten Zugang zu offiziellen PMI-Lernmaterialien. Dazu gehören ein 
umfassendes Teilnehmerhandbuch, Lehrvideos, Vorlagen, Checklisten und 
Selbstbewertungstests, die eine reichhaltige und strukturierte Lernerfahrung bieten, 
die sowohl die Prüfungsvorbereitung als auch die praktische Anwendung unterstützt. 

• Zusätzlich zu den offiziellen PMI®-Materialien hat STS eigene ergänzende 
Ressourcen entwickelt, die darauf abzielen, Projektmanagementkonzepte in der 
Praxis zu verankern. Diese Materialien sind in unsere Präsenzschulungen integriert 
und werden allen Teilnehmern zur Verfügung gestellt. Sie bereichern die 
Lernerfahrung durch praktische Einblicke und branchenrelevante Beispiele. 

• Alle STS-Teilnehmer erhalten Zugang zu unserem X-AM PMP-Prüfungssimulator – 
einem fortschrittlichen Online-Lerntool, das Kandidaten dabei unterstützt, sich auf die 
offizielle Prüfung vorzubereiten, ihre Kenntnisse zu überprüfen und ihre Prüfungsreife 
zu verfolgen. Der Simulator enthält Fragen, die dem Format, dem Schwierigkeitsgrad 
und der Umgebung der tatsächlichen PMI®-Prüfung sehr nahekommen und somit 
eine realistische und effektive Vorbereitung ermöglichen. 
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• Als optionale Zusatzleistung können die Teilnehmer auf eine digitale Bibliothek mit 
speziellen Lerninhalten zum Thema Projektmanagement zugreifen. Diese 
Ressource, die im eigenen Tempo genutzt werden kann, bietet ausführliche Module 
zu allen wichtigen Bereichen des Projektmanagements, darunter agile und prädiktive 
Methoden, Soft Skills, Teamführung und vieles mehr. Sie ist eine ideale Ergänzung 
für alle, die ihr Wissen über den Unterricht hinaus vertiefen möchten. 

Die Vorbereitung auf die PMP®-Zertifizierung erfordert Engagement und disziplinierte 
Anstrengungen. Bei STS bietet Ihnen unser umfassender Vorbereitungskurs – kombiniert 
mit hochwertigen Materialien, leistungsstarken Tools und der Unterstützung durch 
erfahrene Dozenten – alles, was Sie für Ihren Erfolg benötigen. Wir begleiten Sie bei jedem 
Schritt auf dem Weg zu Ihren Zertifizierungszielen. 

Unsere Trainer begleiten Sie bis zu dem Tag,  
an dem Sie die PMP-Zertifizierungsprüfung bestehen! 
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LERNPFAD 

Unser öffentlicher Vorbereitungskurs für die PMP®-Zertifizierung wird in einem Blended-
Learning-Format angeboten, die von Trainern geleiteten Sitzungen mit einer 
selbstbestimmten Lernphase kombiniert. Dieser Ansatz bietet Flexibilität und gewährleistet 
gleichzeitig eine umfassende Abdeckung der Prüfungsinhalte. Alle unsere Trainer sind 
PMI®-zertifizierte Lehrkräfte im Rahmen des Authorized Training Partner (ATP)-
Programms und bringen sowohl Fachwissen als auch praktische Einblicke in die 
Lernerfahrung ein. 

Die Reise beginnt mit einem virtuellen Kick-off-Meeting, das etwa eine Woche vor 
Beginn der Schulung stattfindet. Diese Sitzung bereitet Sie auf den Kurs vor und bietet 
einen Überblick über die Programmstruktur, die Erwartungen und das für den Erfolg 
erforderliche persönliche Engagement. Sie bietet die Gelegenheit, Ziele abzustimmen, 
Fragen zu stellen und sich auf eine produktive Lernerfahrung vorzubereiten. 

Die Kernausbildung besteht aus einem viertägigen Kurs, der in zwei Blöcken zu je zwei 
Tagen angeboten wird und individuelle Vorbereitungsarbeiten zwischen den Sitzungen 
umfasst. Dieses gemischte Format ermöglicht es den Teilnehmern, wichtige Konzepte 
schrittweise zu verinnerlichen und anzuwenden. Wenn Sie Terminkonflikte erwarten, suchen 
wir gerne nach flexiblen Lösungen – beispielsweise eine begrenzte virtuelle Teilnahme oder 
die Nachholung versäumter Sitzungen in einem zukünftigen Kurs. Bitte kontaktieren Sie uns 
vor der Anmeldung, um die verfügbaren Optionen zu besprechen. 

Unsere Trainer begleiten Sie auch während des gesamten Zertifizierungsprozesses – von 
der Anmeldung bis zum Prüfungstag. Sie unterstützen die Teilnehmer beim PMP®-
Bewerbungsprozess und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite, damit Sie auf Kurs bleiben 
und sich bei jedem Schritt sicher fühlen. 

IN-HOUSE KURSE 

Der Vorbereitungskurs für die PMP®-Zertifizierung ist auch als unternehmensspezifisches 
Inhouse-Angebot verfügbar. Er kann im gleichen Format wie unser öffentlicher Kurs 
durchgeführt oder auf die spezifischen Bedürfnisse Ihres Unternehmens zugeschnitten 
werden. Die Kurse sind in Englisch, Französisch oder Deutsch verfügbar. Für weitere 
Informationen oder um eine massgeschneiderte Lösung zu besprechen, zögern Sie bitte 
nicht, uns zu kontaktieren. 
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ZULASSUNGSKRITERIEN 

Die PMP®-Zertifizierung zu erwerben ist eine Verpflichtung, und genau deshalb ist sie so 
wertvoll. Verfügen Sie über praktische Erfahrung im Projektmanagement? Bevor Sie sich 
bewerben, stellen Sie sicher, dass Sie die folgenden Anforderungen für die PMP®-
Zertifizierung erfüllen:  Ein vierjähriges Studium 

•  Ein anerkannter Bachelor-Abschluss einer Universität 

•  36 Kalendermonate Erfahrung in der Leitung von Projekten, die in den letzten 8   
Jahren gesammelt wurden 

• 35 Stunden Projektmanagement-Ausbildung/Schulung oder eine bestehende 
CAPM®-Zertifizierung 

— oder — 

•  Ein Highschool-Abschluss/Abiturzeugnis 

•  60 Monate Projektleitung 

• 35 Stunden Projektmanagement Ausbildung/Schulung oder CAPM®-Zertifizierung 

 

Der STS PMP-Vorbereitungskurs erfüllt die Anforderungen an die 35 Stunden Ausbildung. 

Weitere Informationen finden Sie im PMI® PMP®-Zertifizierungshandbuch und in der PMP-
Prüfungsinhaltsübersicht. Weitere Informationen finden Sie unter –PMP® Certification 
Handbook und der PMP Exam Content Outline.  

 

Wenn Sie Fragen zu unseren Schulungen und Tools haben oder sich hinsichtlich Ihrer 
Erfahrung oder Eignung unsicher sind, stellen wir gerne den Kontakt zu einem unserer 
Trainer her, um Ihre Erfahrungen zu besprechen und zu bewerten. 

https://www.pmi.org/-/media/pmi/documents/public/pdf/certifications/project-management-professional-handbook.pdf?v=cd724fb1-d4c8-4863-805f-863d14c34402
https://www.pmi.org/-/media/pmi/documents/public/pdf/certifications/project-management-professional-handbook.pdf?v=cd724fb1-d4c8-4863-805f-863d14c34402
https://www.pmi.org/-/media/pmi/documents/public/pdf/certifications/pmp-examination-content-outline.pdf?v=ef41743a-9156-4137-a9a6-fd31e19a9668&sc_lang_temp=en
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PAKETE UND PREISE 

Für diese Schulungsformate - die als öffentliche Kurse durchgeführt werden - gilt die 
folgende individuelle Schulungsgebühr pro Teilnehmer: 

 All Inclusive Exam Pack Prep Pack 

Schulung unter Anleitung eines PMI® 
ATP-akkreditierten und erfahrenen 
Trainers 

   

Zugang zu PMI-Schulungsmaterial, das 
speziell für die Vorbereitung auf die 
PMP-Zertifizierung entwickelt wurde 

   

Zusätzlich entwickeltes 
Schulungsmaterial - ergänzend zum 
PMI-Schulungsmaterial 

   

Unterstützung bei der Registrierung 
und Zertifizierung    

Prüfungssimulator mit mehr als 1300 
Fragen zum Üben von 
prüfungsähnlichen Fragen, so oft Sie 
wollen 

   

PMI-Mitgliedschaft und Zugang zu 
zusätzlichem digitalem Lernmaterial 
(PMIStandards+), das von PMI 
bereitgestellt wird (für 12 Monate) 

   

PMP-Prüfungsgebühr - damit haben Sie 
direkten Zugang zur Prüfung (gültig für 
12 Monate nach Kursanmeldung 

   

Zusätzliches digitales Lernmaterial zu 
prädiktiven, agilen und adaptiven PM-
Methoden im Detail 

 
  

Präsenztraining CHF 3’900 CHF 3’400 CHF 2’995 

Virtuelles Training CHF 3’600 CHF 3’100 CHF 2’695 

Bitte beachten:  

Den Studenten wird dringend empfohlen, Mitglied des PMI® zu werden und den kostenlosen 
Zugang zum PMI® PMBOK® Project Management Body of Knowledge sowie zum Agile 
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Practice Guide zu nutzen, die beide wertvolle Unterstützung bei der Prüfungsvorbereitung 
bieten. 

OPTIONEN 

PMI Mitgliedschaft   

 Ermöglicht den Zugang zur PMI-Mitgliedschaft, 
die eine Vielzahl von Vorteilen beinhaltet, wie 
z.B.: 

• Unbegrenzter Zugang zu  PMIstandards+™    
(Fertige Projektpläne, Vorlagen für 
Deliverables, und Checklisten) 

• Zusätzliches Lernmaterial 
• Newsletter und Forschungsberichte zum 

Thema Projektmanagement  

Gültig für ein Jahr ab 
dem Datum der 
Aktivierung, jede 
Verlängerung liegt in der 
Verantwortung des 
Bewerbers. 

Nicht rückerstattbar und 
nicht verlängerbar. 

USD 139.- 

Prüfungsgebühr   

 Zugang zur Online PMP-Prüfung in einem von 
PMI® autorisierten Testzentrum.  

Die Prüfung umfasst 180 Fragen 
unterschiedlicher Art, die innerhalb von 230 
Minuten beantwortet werden müssen. 

 

 

 

 

Gültig für 12 Monate 
nach Anmeldung zum 
Kurs. Wenn der Kandidat 
die Prüfung nicht 
innerhalb dieses 
Zeitraums ablegt, 
werden die Kosten in 
keinem Fall erstattet. 

 

Prüfungsgebühr ohne 
Mitgliedschaft 

Prüfungsgebühr mit 
Mitgliedschaft 

 

 

 

 

 

 

USD 655.- 

USD 405.- 

Digitale Lerninhalte   

 Zugang zu mehr als 70 Lektionen, die sich auf 
den Projektmanagement-Ansatz nach PMI 
beziehen und die verschiedenen Aspekte, die 
während des Kurses und in der Prüfung 
behandelt werden.  

Die Inhalte orientieren sich am PMBOK Guide – 
7. Edition, sowie an der 6. Edition und dem vom 
PMI® bereitgestellten Lernmaterial. 

Individual access to e-
Learning platform, valid 
for 12 months 

Possibility to be contact 
the trainer throughout 
the platform. 

CHF 815.- 

 

https://standardsplus.pmi.org/
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Bitte beachten: 

• 5% Rabatt bei 2 oder mehr gleichzeitigen Anmeldungen (unterschiedliche Kursdaten 
möglich). 

• Die Rechnung wird von STS Sauter Training & Simulation SA ausgestellt. Bei 
Lieferantenportalen geben Sie bitte STS als veranstaltende Firma an. 

• Stellen Sie STS eine Auftragsbestätigung für die Rechnung aus, falls Ihr Unternehmen 
dies wünscht. 

• STS verfügt über eine Vielzahl von virtuellen Konferenztools, die in den oben genannten 
Preisen enthalten sind. 
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DATEN 

Diese Kurstermine sind garantiert. 

Die Kurse finden in Genf, Lausanne, Zürich und Basel, oder online an den folgenden Daten 
statt: 

Course Daten 2026 Sprache Daten 

7-9, 14-16, 21-23 Januar 2026 EN Virtuell: 9x ½ Tage – 14:00 – 18:00 

19-20 Januar & 5-6 Februar 2026 EN Zürich 

2-3 & 16-17 Februar 2026 EN Genf 

2-4, 9-11 & 16-18 März 2026 EN Virtuell: 9x ½ Tage – 14:00 – 18:00 

9-10 & 20-21 April 2026 FR Lausanne  

11-13, 18-20 & 27-29 Mai 2026 EN Virtuell: 9x ½ Tage – 14:00 – 18:00 

1-2 & 18-19 Juni 2026 EN Zürich 

16-17 & 29-30 Juni 2026 EN Lausanne 

24-25 August & 7-8 September 2026 EN Zürich 

31 August - 1 September & 14-15 September 2026 EN Genf 

23-25 September, 30 Sept- 2 Okt & 7-9 Oktober 2026 EN Virtuell: 9x ½ Tage – 14:00 – 18:00 

19-20 Oktober & 5-6 November 2026 EN Basel 

2-3 & 19-20 November 2026 EN Zürich 

16-17 November & 7-8 Dezember 2026 EN Lausanne 

30 November - 2 Dezember, 7-9 Dez & 14-16 Dez 
2026 EN Virtuell: 9x ½ Tage – 14:00 – 18:00 

 

ANMELDUNG 

Bitte registrieren Sie sich direkt hier. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung. 

https://stsdev.atlassian.net/servicedesk/customer/portal/16
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BEDINGUNGEN UND KONDITIONEN 

• Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken (CHF).  

• Für die Lieferung in der Schweiz gilt die Mehrwertsteuer, abhängig von der nationalen 
Mehrwertsteuergesetzgebung.  

• Zahlungsbedingungen: Vorauszahlung vor Kursbeginn. 

• Bei Zahlung mit Kreditkarte fallen zusätzliche Gebühren an. 

• Umbuchung/Stornierung bis 4 Wochen vor Kursbeginn gebührenfrei. Bei einer 
Stornierung innerhalb von 4 Wochen vor Kursbeginn können Veranstaltungskosten und 
eine Verwaltungsgebühr von maximal 20% der Kursgebühr anfallen.  

• Alle Stornierungs- und Terminverschiebungsanfragen müssen schriftlich eingereicht 
werden. 

• Eine Verlegung des Kurses ist möglich, jedoch werden die der STS entstehenden 
Kosten in Rechnung gestellt.   

• Nimmt ein Teilnehmer ohne vorherige Benachrichtigung nicht an einem Kurs teil, 
besteht kein Anspruch auf Rückerstattung der Kursgebühr. 

• Kann ein Teilnehmer aufgrund eines Notfalls oder anderer unvorhersehbarer 
Umstände, die kein Ereignis höherer Gewalt darstellen, nicht an einem Kurs 
teilnehmen, muss er die STS SA vor Beginn des Kurses darüber informieren, dass er 
nicht an dem Kurs teilnehmen kann; in diesem Fall bietet die STS an, ihn auf einen 
anderen Termin desselben Kurses zu verlegen. Es werden Kosten für den 
Veranstaltungsort und das Material sowie gegebenenfalls eine Verwaltungsgebühr 
erhoben. 

• Das offizielle "PMI® Authorized PMP® Exam Prep"-Material ist ab der Aktivierung 1 
Jahr lang gültig. Es ist individuell und kann nicht übertragen werden. Es ist nicht 
erstattungsfähig. 

• E-Learning-Lizenzen sind 12 Monate lang gültig. Sie sind individuell und können nicht 
übertragen werden. Sie sind nicht erstattungsfähig. 
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